
Sandwichs 695$

*Petit
format

Smoothisez 
votre combo

+2$Créez un 
Combo avec

Salade ou soupe 
& breuvage

+445$

*Ajout au prix de votre sandwich

Choix
• Fromage
• Hummus
• Végépâté
• Falafels
• Fromage de chèvre et pesto       +1$

• Dinde et brie  +1$

• Jambon et fromage suisse  +1$

• Rosbif et monterey jack       +3$

• Jambon, dinde et rosbif      +3$

• Poulet pesto  +3$

• Poulet bacon  +3$

• Thon +1$

VG

VG

VG

VG

VG

Pains
• Pain carré (sésames ou multigrains)
• Tortilla (nature ou poivrons rouges)
• Baguette 7’’
• Baguette 12’’  +350$

• Ou en salade repas

Sauce à part  +050$ 

Pesto        +1$

Jambon      +2$

Dinde        +2$

Bacon        +2$

Fromage     +1$

Végépâté  +2$

Hummus    +1$

Rosbif      +3$

Poulet       +3$

Thon       +2$

Déjeuners
Patate déjeuner 199$

Rôties 295$

Bagel fromage 
à la crème   395$

Sandwich déjeuner 520$

Oeuf, fromage avec jambon ou bacon
Sur wrap, bagel ou muffin anglais
Salade et tomates +0,50$
Extra oeuf +1$

Combo déjeuner +250$

Ajout d’une patate déjeuner 
et d’un breuvage sélectionné 
à votre sandwich déjeuner  

 

 

 
 

 

Extras

*Tous les prix sont avant taxes



  
P 210$    M 255$    G

 299$

  

P

 

385$

   

M

 

430$

   

G 470$  
 

285$

   

   P

 

460$

   
M

 

505$

   
G

 

545$

*Tous les prix sont avant taxes

Smoothies Cafés

Viennoiseries

Velouté / Corsé

Remplissage 130$

Latté / Cappucino / Moka

Espresso

Café Spécialisé/FrissonÀ partir de

  
P 545$    M 710$    G 795$

Smoothisez 

 

votre combo

+2$

275$

*Petit

 

  format

Protéines 350$  
Yogourt 175$

Extras

Nous utilisons des grains Tu as chaud ? 
Tous nos cafés peuvent 

se faire sur glace !

 
100% équitable El Palto!  

Vous aidez ainsi les familles  
d’une petite coopérative du Pérou.

Divers
Grilled cheese 395$

Soupe
P

Salade préparée
P395$ M545$ G 695$

Chili
P495$ M645$ G 795$

395$ M545$ G 695$

VG



 

*Tous les prix sont avant taxes

Smoothies
Orange sanguine
Jus d’orange, fraises, bananes

Explosion de fraises
Jus de fruits des champs,
fraises, bananes

Mangues en folie
Jus d’ananas, mangues, bananes

Tourbillon 
de petits fruits
Jus de fruits des champs, 
mûres, bleuets

 

Petit 545$ Moyen710$ Grand 795$

Boost 
ton smoothie

+350$

+175$

Protéines

Yogourt glacé

Fusion d’orange
Jus d’orange, mangues, bananes

Framboises 
extrêmes
Jus de fruits des champs, 
framboises, bananes

Bananana
Lait, bananes

Chocobanane
Lait au chocolat, bananes

Le Vert
Jus d’orange, mangues, épinards

Fraise-ananas
Jus d’ananas, fraises, mangues

Mûres ardentes
Jus de fruits des champs, 
mûres, bananes

Bleuets passionnés
Jus d’ananas, bleuets, mangues

Limonade aux fruits
Limonade, 1 fruit au choix :
• Fraises
• Framboises
• Bleuets

• Mangues
• Mûres
• Bananes


